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SPORT ET ADDICTIONS
..ET VIGE ET VERSA

DANS LE ROLE DE MODERATEUR ET ORGANISATEUR,
Le Médecin du CROS Normandie, Dr Antoine DESVERGEE

LE 13 NOVEMBRE 2025
DE 18H A 20H30
MAISON DEPARTEMENTALE

DES SPORTS DU CALVADOS
0 RUE GUYON DE GUERCHEVILLE
HEROUVILLE-SAINT-CLAIR

Rejoignez-nous pour une soirée remplie de conseils

bien-étre et santé, avec de |'activité physique proposée
pour démontrer tous les bienfaits et limiter la sédentarité !
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Evénement gratuit et ouvert a tous !

18H : Accueil
18H30 Sport et addiction (sigorexie)

Dr Marion REMILLY, Praticienne Hospitaliére, service de médecine du

sport, CHU Caen Normandie

19H10 Pause active !
Camille MONGODIN, enseignante en Activité Physique Adaptée,

coordinatrice générale Maison Sport Santé CHU Caen Normandie
Morgane ROBERT Coordinatrice en cancérologie et événementiel

Maison Sport santé CHU Caen Normandie

19H20 Addictions et sport

Dr Nicolas CABE, Maitre de Conférence des Universités - Praticien

Hospitalier, service d’Addictologie, CHU Caen Normandie

20H15 : Cocktail dinatoire pour les inscrits

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : ICI LIEN

VISITEZ NOTRE SITE OFFICIEL SUR: HTTPS://CROSNORMANDIE.COM

Pour en savoir plus : aurorejarryefranceolympique.com

06.31.29.15.82


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEsFtWHYhyvsFI_j33G1jaGoKcSyzHHlVHMg1Yepnjfe-leQ/viewform?usp=header

