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Le Repérage Précoce et l'Intervention Bréve (RPIB) permettent, en un temps limité,
d'évoquer un déterminant de santé avec un public ciblé afin d'encourager un change-
ment de comportement favorable a sa sante.

Dans le cadre d'un usage de substance psychoactive, le repérage n'est pas une deé-
marche d'«étiquetage» ou de controle. Il se distingue du « dépistage » d'une maladie,
par des enjeux sociaux différents notamment en favorisant I'accés a une évaluation
pour les usagers (en particulier les plus en situation de risque) lors d'une intervention

breve sous la forme d'un entretien motivationnel.



Qu'est-ce que le repérage précoce et I'intervention bréve (RPIB) ?
Alcool-info-service [en ligne]
Consulter l'article

DU ROSCOAT E., GILLAIZEAU I., LECRIQUE J.M., (et al.)

Prévention des addictions. Interventions probantes et évaluation
In La santé en action, n°449, 2019-09, pp. 10-33

Consulter le document

BECKF., LEGLEYE S., OBRADOVIC ., (et al.)

Repérages des usages problématiques et éléments de réponses institutionnelle en France
In Médecine Sciences, Vol. 24, n°8-9, 2008-08-09, pp. 758-767

Consulter I'article

MICHAUD Philippe, DANGAIX Denis

Le repérage de la consommation d'alcool est efficace chez les jeunes
In La santé de 'homme, n°400, 2009-03-04, pp.4-5

Consulter I'article

Le défi de I'intervention précoce
In Actal, cahiers thématiques de la Fédération addiction, n°14, 2015-04, 76 p.
Consulter le document

Intervenir-addictions.fr

Guide d'utilisation du site internet en formation
Intervenir-addicitons, 2015-03, 15 p.

Consulter le document

Le RPIB : le mettre en pratique
Alcool-in-service [en ligne]
Consulter I'article

Respadd

Repérer la consommation de tabac et adapter son intervention

Association Francophone des Infirmiéres en Tabacologie et Addictologie (AFIT&A), Respadd, 2019-09, 1p.
Consulter le document

Respadd

Repérer le risque alcool et adapter son intervention
Boire moins c’est mieux, Respadd, 2015-01, 1p.
Consulter le document

ANDERSEN P., GUAL A., COLOM J., (et al.)

Alcool et médecine générale. Recommandations cliniques pour le repérage précoce
et les interventions bréves

Paris, 2008, 141 p.

Consulter le document



https://www.alcool-info-service.fr/Alcool/Home-Professionnels/Alcool-Sante/depistage-evaluation/RPIB-theorie
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/tabac/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-septembre-2019-n-449-prevention-des-addictions-interventions-probantes-et-evaluation
https://www.medecinesciences.org/fr/articles/medsci/pdf/2008/10/medsci2008248-9p758.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/la-sante-de-l-homme-mars-avr-2009-n-400-petite-enfance-et-promotion-de-la-sante
https://www.federationaddiction.fr/app/uploads/2015/04/Actal14OKBDpages.pdf
https://intervenir-addictions.fr/wp-content/uploads/2015/03/Guide-utilisation-du-site-en-formation.pdf
https://www.alcool-info-service.fr/Alcool/Home-Professionnels/Alcool-Sante/depistage-evaluation/RPIB-pratique
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2019/09/Affiche-RPIB-tabac-sept.-19-BAT.pdf
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2018/10/Affiche-RPIB-alcool-02.pdf
https://nice.cnge.fr/IMG/pdf/Reperage_clinique_et_interventions_breves_1o_partie.pdf

OBRADOVIC Yvana

Guide pratique des principaux outils de repérage de I'usage problématique de cannabis
chezles adolescents

Observatoire frangais des drogues et des toxicomanies (OFDT), Fédération addiction, 2013, 118 p.
Consulter le document

Premiers gestes en tabacologie. Livret d'aide a la pratique pour les professionnels de santé
Respadd, Paris, 2018, 44 p.
Consulter le document

Alcool, drogues. Quelle conduite tenir face a une consommation de substances psycho-actives ?
Aide a la pratique

Respadd, IPPSA, Paris, 2012-06, 8 p.

Consulter le document

DEVENNE F., CAMARA F., JANNOT J.

Les essentiels. Alcool, tabac, cannabis

Centre d’Information et de Documentation Jeunesse (CIDJ), paris, 2020-06, 22 p.
Consulter le document

Repérage et intervention bréve en alcoologie. A destination des médecins généralistes
Réseaux de santé ADDICA & CARéDIAB, 2 p.
Document

MARTEL M., ANDLERR., ASSOGBAF., (et al.)
Bulletin de santé publique alcool en Normandie
Santé publique France, 2020-01, 38 p.

Consulter le document

MARTEL M., ANDLERR., BONALDIC., (etal.)
Bulletin santé publique tabac en Normandie
Santé publique France, 2019-01, 25 p.
Consulter le document

BRISACIER A.C., BRISSOT A., CADET-TAIRQU A., (et al.)

Drogues, chiffres clés 2019

Observatoire francais des drogues et des toxicomanies (OFDT), 2019-086, 8 p.
Consulter le document

OBRADOVIC Ivana

Usage problématique de cannabis. Revue de la littérature internationale

Observatoire francais des drogues et des toxicomanies (OFDT), Fédération Addiction, 2013, 70 p.
Consulter la synthése

MUTATAYI Carine, SPILKA Stanislas

Repérage des usages problématiques de cannabis au lycée. Evaluation de processus et de résultats

Observatoire frangais des drogues et des toxicomanies (OFDT), 2016-12, 28 p.
Consulter le rapport



https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxiot9.pdf
https://gallery.mailchimp.com/6e0fa86cb67b5d4a98c4d0019/files/237ec6df-ac1b-42e1-b6fe-1f498627cff4/Premiers_gestes_tabaco_BAT_ss_film.pdf
https://www.2pao.fr/wp-content/uploads/2019/06/Alcool-drogues-Aide-a-la-pratique-des-infirmiers-2012.pdf?_ga=2.122311048.2077057853.1623320279-465793485.1623320279
https://fr.calameo.com/read/0002126931690e46248eb
https://reseaux-sante-ca.org/IMG/pdf/addica_alcoologie_rpib.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/normandie/documents/bulletin-regional/2020/bulletin-de-sante-publique-alcool-en-normandie.-janvier-2020
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/normandie/documents/bulletin-regional/2019/bulletin-de-sante-publique-tabac-en-normandie.-janvier-2019
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/DCC2019.pdf
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/eisxiotc.pdf
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxcmwc.pdf

AIRAGNES G., BEN LAKHDAR C., DAEPPEN J .B., (et al.)

Réduction des dommages associés a la consommation d’alcool. Synthése et recommandations
Collection Expertise collective, Inserm, EDP Sciences, Montrouge, 2021-05, 138 p.

Consulter le document

Synthése d’interventions probantes pour réduire la consommation nocive d’alcool et ses conséquences
Stratégies d’Interventions Probantes en Prévention (SIPrev) Alcool,

Chaire de recherche en prévention des cancers INCa/IReSP/EHESP, 2017-08, 58 p.

Consulter le document

SPILKA S., LENEZET 0., JANSSENE., (et al.)

Les drogues a 17 ans : analyse de I'enquéte ESCAPAD 2017

In Tendances, Observatoire frangais des drogues et des toxicomanies (OFDT), 2018-02, 8 p.
Consulter le document

LE ROUZIC M., FRISON E., KINOUANIS., (et al.)

Repérage précoce et intervention bréve « jeunes ». Impact des formations en santé scolaire
In Alcoologie et addictologie, Vol. 37, n°3, 2015-09, pp.223-323

Consulter I'article

CASTERA Ph., KINOUANI S., JOSEPH J.Ph.

Repérage précoce et intervention bréve. Succeés et limites
In Alcoologie et addictologie, Vol. 37, n°1, 2015-03-15, pp. 85-92
Consulter I'article

Outil d'aide au repérage précoce et intervention bréve : alcool, cannabis, tabac chez I'adulte.
Rapport d'élaboration

Haute Autorité de Santé (HAS), MAJ. 2021-01, 52 p.

Consulter le document

Repérage précoce de I'usage nocif de cannabis.
Santé publique France, Saint-Maurice, 2006-07, 4 p.
Consulter le document

DIAZ GOMEZ C., MILHET M.

Stratégies de promotion du repérage précoce et de I'intervention bréve en matiére d'alcool
aupreés des médecins généralistes

Observatoire francais des drogues et des toxicomanies (OFDT), 2005-04, 220 p.

Consulter le document

Programme AST (Avenir Sans Tabac)
Association Le souffle 64, comité contre les maladies respiratoires et la tuberculose, Pau, 2016-07, [en ligne]
Consulter le programme

DAVID S., BUYCK J.F., METTEN M.A.

Les médecins généralistes face aux conduites addictives de leurs patients. Résultat du panel d’'observa-
tion des pratiques et conditions d’exercice en médecine générale

Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des statistiques (Drees), Les dossiers de la Drees, n°80,
2021-07, 47 p.

Consulter le document



https://www.inserm.fr/expertise-collective/reduction-dommages-associes-consommation-alcool/
http://www.frapscentre.org/wp-content/uploads/2017/11/SIPrev-Alcool-VF-GLOBAL.pdf
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/eftxssy2.pdf
https://alcoologie-et-addictologie.fr/index.php/aa/article/view/580/222
https://alcoologie-et-addictologie.fr/index.php/aa/article/view/571
https://www.has-sante.fr/jcms/c_1795221/fr/outil-d-aide-au-reperage-precoce-et-intervention-breve-alcool-cannabis-tabac-chez-l-adulte
https://www.drogbox.fr/04-drog-a-louvrage/02-Documents-et-brochures/03-Cannabis/01-Documents/Reperage-precoce-de-usage-nocif-du-cannabis/Reperage-precoce-de-lusage-nocif-de-cannabis.pdf
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxcdk4.pdf
https://www.oscarsante.org/nouvelle-aquitaine/action/detail/23348
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2021-07/DD80.pdf

RPIB (repérage précoce et intervention bréve) mené dans le cadre d'une consultation
de médecine générale, dont le motif premier n'est pas la question des consommations
Fédération addiction, 2019, vidéos

Visionner les vidéos

BITS Test
medecin-ado.org[en ligne], vidéos
Consulter le test

Outil d'aide au repérage précoce et a l'intervention bréve. Alcool, cannabis, tabac chez I'adulte
Haute Autorité de Santé (HAS), MAJ. 2021-01, 2 p.
Consulter le document

HEATHERTON T.F., KOZLOWSKI L.T., FRECKERR.C., (et al.)

Test de Fragerstrom

The Fagerstrom Test for Nicotine dependance A revision of the Fagerstrom Tolerance Questionnaire.
Br J Addict, 1991, 1p.

Questionnaire

LEGLEYE S., KARILA L., BECKF.,(etal.)

Questionnaire de repérage de la consommation de cannabis (CAST)
Journal of Substance Use, 2007, 2 p.

Questionnaire

SAUNDERS J., AASLAND J., BABORT., (et al.)

Questionnaire AUDIT

Development of the Alcohol Use Disorders Identification Test (AUDIT) : WHO Collaborative Project

on Early Detection of Persons with Harmful Alcohol Consumption-II., In addiction, Vol. 88, n°6, 1993, 3p.
Questionnaire

DEWOSTA.V., (et al.)

Questionnaire FACE

Fast Alcohol Consumption Evaluation: a screening instrument adapted for French general practitioners.
Alcohol clin Exp Res., 2006, 2 p.

Questionnaire

Libre comme l'air
Institut national de prévention et d’éducation pour la santé (INPES), 2013
A destination des adolescents (11-15 ans)

Consulter I'outil

FOURES J.M., DANDE A.

Attraction : le manga. Outil d'intervention et de prévention du tabagisme aupreés des jeunes
Institut national de prévention et d’éducation pour la santé (INPES), 2013

A destination des adolescents (11-18 ans)

Consulter l'outil

Programme Unplugged
European drug addiction prevention trial (EU-DAP), 2010

A destination des adolescents (12-14 ans)

Consulter l'outil



https://intervenir-addictions.fr/
https://www.medecin-ado.org/bits-test
https://www.medecin-ado.org/bits-test
https://www.has-sante.fr/jcms/c_1795221/fr/outil-d-aide-au-reperage-precoce-et-intervention-breve-alcool-cannabis-tabac-chez-l-adulte
http://test-addicto.fr/tests_pdf/fagerstrom.pdf
http://test-addicto.fr/tests_pdf/questionnaire-cast.pdf
http://test-addicto.fr/tests_pdf/questionnaire-audit.pdf
http://test-addicto.fr/tests_pdf/questionnaire-face.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/tabac/documents/outils-d-intervention/libre-comme-l-air
https://www.bib-bop.org/base_bop/bop_detail.php?ref=6265&titre=attraction--le-manga--outil-d-intervention-et-de-prevention-du-tabagisme-aupres-des-jeunes&debut=
https://www.bib-bop.org/base_bop/bop_detail.php?ref=7877&titre=unplugged-programme-europeen-de-prevention-des-conduites-addictives-en-milieu-scolaire&debut=

OUVRAGES :

MOREL A., COUTERON J.P.
Addictologie en 47 notions
Dunod, coll. Aide-Mémoire, 2019, 720 p.

LANCON Christophe
Conduites addictives et processus de changement
John Libbey Eurotext, coll. L'Offre de soins en psychiatire, 2013, 122 p.

LEJOYEUX M., ADES J., BECKF.(etal.)
Addictologie
Elsevier Masson, 2017, 446 p.

GUIDE PRATIQUE :

Repérage précoce et intervention bréve en santé sexuelle en contexte addictologique
Respadd, 2021-03, 42 p.
Consulter le guide

SITOGRAPHIE :

® |ntervenir-addictions.fr

e Cannabis-medecin.fr

® Medecin-ado.org

e Fédération addiction

® Respadd

® Alcool-info-service

® Test-addicto.fr
Site de référence des tests en addictologie en région

e (Observatoire francais des drogues et des toxicomanies (OFDT)

e CJC

e Fil santé jeunes

e Addict’AIDE

e Association Addictions France



https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2021/03/Guide-RPIB-sante-sexuelle-BAT4.pdf
https://intervenir-addictions.fr/
https://www.cannabis-medecin.fr/
https://www.medecin-ado.org/
https://www.federationaddiction.fr/
https://www.respadd.org/
https://www.alcool-info-service.fr/Alcool/Home-Professionnels/Alcool-Sante/depistage-evaluation/RPIB-theorie
http://test-addicto.fr/index.html
https://www.ofdt.fr/
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Se-faire-aider/Les-Consultations-jeunes-consommateurs-CJC-une-aide-aux-jeunes-et-a-leur-entourage
https://www.filsantejeunes.com/
https://www.addictaide.fr/
https://addictions-france.org/
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2 centres de ressources documentaires et pédagogiques
2 pédagotheques

11 points relais documentaires et pédagogiques

Survolez la carte et cliquez sur un lieu pour connaitre ses

coordonnées et les informations douvertures.

Vous souhaitez approfondir vos connaissances, vous procurer de la documentation en santé,

étre accompagné(e) dans vos recherches, choisir des outils pédagogiques adaptés a vos projets,
suivre l'actualité, découvrir les nouveautés, étre orienté(e) vers les ressources locales...

Nos équipes vous accueillent et vous proposent sur rendez-vous un accompagnement personnalisé.

VEUILLEZ NOUS CONTACTER AU PREALABLE AFIN D'ORGANISER AU MIEUX NOS RENCONTRES
2 CENTRES DE RESSOURCES DOCUMENTAIRES - 3 PEDAGOTHEQUES

ROUEN

Promotion Santé Normandie

Centre de Ressources Documentaires et
Pédagogiques

L'Atrium

115 boulevard de I'Europe

76100 Rouen

0232180760

Contacts :

Lucie VISCONTI, Olivier BRUNA, Jennifer PADET

doc.rouen@promotion-sante-normandie.org

HEROUVILLE SAINT-CLAIR

Promotion Santé Normandie

Centre de Ressources Documentaires et
Pédagogiques

Espace Robert Schuman

3 place de I'Europe

14200 Hérouville Saint-Clair
0232180760

Contacts :

Delphine DE CRESSAC, Christelle MEUNIER

doc.herouville@promotion-sante-normandie.org

ORNE

Promotion Santé Normandie

Contact :

Johanna HAREL

078674 8673
jharel@promotion-sante-normandie.org

CHERBOURG-EN-COTENTIN

Promotion Santé Normandie
Pédagothéque

Espace d'activités de 'Amont Quentin - Batiment A
1rue de Strasbourg

50100 Cherbourg-en-Cotentin

02 33 010050

Contacts :

Camille FLEURY, Corinne LUCBERT
cfleury@promotion-sante-normandie.org
clucbert@promotion-sante-normandie.org

EVREUX

Communauté d’agglomération Evreux Portes

de Normandie

Réseau Territorial de Promotion de la Santé (RTPS)
Pédagothéeque

2 place Dupont-de-I'Eure

27000 Evreux

Contact pour le territoire d’Evreux et Evreux Portes de
Normandie :

Stéphanie VAYSSADE

svayssade@evreux.fr

02 3278 24 85

Contact pour le reste du département de I'Eure :
Laetitia HENRIOT
Ihenriot@promotion-sante-normandie.org

02 32248770



mailto:doc.rouen@promotion-sante-normandie.org
mailto:irepsbn@orange.fr
mailto:doc.herouville@promotion-sante-normandie.org
mailto:jharel@promotion-sante-normandie.org
mailto:cfleury@promotion-sante-normandie.org
mailto:clucbert@promotion-sante-normandie.org
mailto:svayssade@evreux.fr
mailto:lhenriot@promotion-sante-normandie.org
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ET 11 POINTS RELAIS DOCUMENTAIRES :

DIEPPE

Réseau Territorial de Promotion de la Santé (RTPS)
Dieppe et Agglomération

Point Relais documentaire et pédagogique

2 rue Irénée Bourgois

76200 Dieppe

02 3582 05 30

Contact :

Eloise DELACROIX
eloise.delacroix@mairie-dieppe.fr

ELBEUF

Atelier santé ville (ASV) du territoire elbeuvien
Centre communal d'action sociale (CCAS) d'Elbeuf-
sur-Seine

Point Relais documentaire et pédagogique

72 rue Guynemer

76500 Elbeuf

02 35 8106 97

Contact :

Charléne DELHOMENIE
charlene.delhomenie@ccas-elbeuf.fr

FECAMP

Réseau Territorial de Promotion de la Santé (RTPS)
Pays des Hautes Falaises

Point Relais documentaire et pédagogique

254 avenue Jean Lorrain

76400 Fécamp

02 3510 03 74

Contact :

service.promotionsante@ville-fecamp.fr

FORGES-LES-EAUX

EHPAD Fondation Beaufils

Réseau Territorial de Promotion de la Santé (RTPS)
Communautés de communes Aumale-Blangy sur
Bresle et 4 Riviéres

Point Relais documentaire et pédagogique

7 boulevard Nicolas Thiessé

76440 Forges-les-Eaux

06 68 62 4146

Contact :

ripsbray@gmail.com

RUGLES

Interco Normandie Sud Eure
CIAS des Pays de I'Aigle

32, rue Notre Dame

27250 RUGLES

02 32 24 6355

Contact :

Enora GOURLAOUEN

06 88 8156 95

ETREPAGNY

Communauté de communes du Vexin normand
Point Relais documentaire et pédagogique

3 rue maison de Vatimesnil

27150 Etrépagny

0787 2374 58

Contact :

Marianne L'HEVEDER
marianne.lheveder@ccvexin-normand.fr

LISIEUX

Centre Hospitalier Robert Bisson

Point Relais documentaire et pédagogique
Rue Roger Aini

14100 Lisieux

0231613471

Contact :

Anne LAUNAY

a.launay@ch-lisieux.fr

LOUVIERS

Communauté d'agglomération Seine-Eure

Réseau Territorial de Promotion de la Santé (RTPS)
Point Relais documentaire et pédagogique

1place Ernest Thorel - CS 10514

27405 Louviers CEDEX

0232508573

Contact :

Anne Gaélle SALVAN
anne-gaelle.salvan@seine-eure.com

SAINT-LO

UC - IRSA (Union de caisse - Institut inter-régional
pour la santé)

Relais Info'santé

70 rue du Buot

50000 Saint-L6

0233010050 | 1lundi aprés-midi par mois
Contact :

Corinne LUCBERT
clucbert@promotion-sante-normandie.org

VERNON

Contrat Local de Santé Seine Normandie Aggloméra-
tion (SNA)

Point Relais documentaire et pédagogique

93 rue Carnot

27200 Vernon

02 32 64 79 81

Contact :

Anne-Fleur TRAVERSE

aftraverse@sna.vernon27.fr

ALENCON

Centre Municipal de Santé d'Alengon
22, rue de Vicques

61000 ALENCON

02 33 80 87 36

Contact :

Victor FOUQUET
Victor.fouquet@ville-alencon.fr


mailto:eloise.delacroix@mairie-dieppe.fr
mailto:charlene.delhomenie@ccas-elbeuf.fr
mailto:service.promotionsante@ville-fecamp.fr
mailto:aftraverse@sna27.fr
mailto:marianne.lheveder@ccvexin-normand.fr
mailto:a.launay@ch-lisieux.fr
mailto:irepsbn@orange.fr
mailto:anne-gaelle.salvan@seine-eure.com
mailto:clucbert@promotion-sante-normandie.org
mailto:aftraverse@sna.vernon27.fr

PROMOTION SANTE

NORMANDIE

Instance régionale d'éducation
et de promotion de la so nté - lreps

PROMOTION SANTE NORMANDIE

Siege social

Espace Robert Schuman

3 place de [Europe

14200 Hérouville Saint-Clair
Tél. 02 3218 0760

Siege administratif
L'Atrium

115 boulevard de 'Europe
76100 Rouen

Tél.02 3218 0760




